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NAD+ 500 mg

Cena 350,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Opis produktu
NAD+ to dinukleotyd nikotynoamidoadeninowy – koenzymatyczna forma aktywna witaminy B3. Jest koenzymem składającym
się z adeniny i nikotynamidu, który bierze udział w procesach związanych z transportem energii w mitochondriach. Ta
szczególna cząsteczka jest szeroko opisywana w literaturze naukowej w kontekście metabolizmu komórkowego, procesów
naprawczych DNA oraz mechanizmów związanych z funkcjonowaniem komórek wraz z wiekiem.

Jak działa NAD+?

wsparcie procesów energetycznych na poziomie mitochondrialnym
związek szeroko kojarzony z nowoczesnym podejściem do codziennej witalności (healthy aging)
omawiany w kontekście procesów antyoksydacyjnych i równowagi komórkowej
wspiera codzienną formę i komfort funkcjonowania organizmu
bywa analizowany w literaturze pod kątem procesów metabolicznych związanych z energią komórkową
wpisuje się w rutyny ukierunkowane na kondycję organizmu i długofalową codzienną sprawność

 

NAD+ jest często omawiany w kontekście spadku jego poziomu wraz z wiekiem oraz w warunkach zwiększonego obciążenia
organizmu. Z tego względu pojawia się w nowoczesnych rutynach ukierunkowanych na wsparcie energii komórkowej i
codziennej formy.

Naturalne sposoby wspierania codziennej równowagi organizmu obejmują m.in. regularną aktywność fizyczną, odpowiedni
rytm dobowy oraz dietę bogatą w składniki o potencjale antyoksydacyjnym i polifenole.

NAD+ bywa omawiany w literaturze w kontekście procesów metabolicznych i funkcjonowania mitochondriów. Dzięki temu jest
kojarzony z rutynami ukierunkowanymi na energię komórkową, codzienną witalność i utrzymanie dobrej formy.

Odczynnik chemiczny do badań. Nie do spożycia przez ludzi. 
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